Secção de Pedestrianismo[image: club.png]
Plano de atividades para Época de 2020
	Mês
	Dia
	Hora
	Destino

	
Março
	1
8
15
22
29
	9h
9h
9h
9h
9h
	Abertura de época – Praia velha, Barrinha, Avenida da Praia
Parque do Buçaquinho 
Estação de Esmoriz 
Praia velha – Cortegaça 
Passadiços

	
Abril
	5
12
19
26
	9h
9h
9h
9h
	Viaduto – Bombeiros- Avenida da Praia 
Páscoa - (Não há caminhada)
Estrada da mata – Rotunda do barco Cortegaça – Entrada principal Buçaquinho 
Passadiços - Paramos

	
Maio
	3
10
17
24
31
	9h
9h
9h
9h
9h
	Igreja de Esmoriz 
Mata de Cortegaça – Entrada principal do Buçaquinho 
Avenida da praia – Junta de freguesia – Bombeiros – Viaduto
Praia de Cortegaça – Rotunda do barco Cortegaça- Avenida da Praia 
Estrada da mata - Maceda 

	
Junho
	7
14
21
27
	9h
9h
9h
21h
	Caminhada de pé descalço – Praia de Esmoriz 
Barrinha - Pinhal da Aberta – Campo de Futebol 
Bombeiros – Continente
Caminhada noturna – Avenida da Praia – Rotunda do barco Esmoriz

	
Julho
	5
12
19
26
	9h
9h
9h
21h
	Parque do Buçaquinho
Maceda - Regresso pela mata Cortegaça
Pinhal da Aberta – Passadiços
Caminhada noturna – Mercado Europa – Barra- Rotunda do barco Esmoriz 

	
Agosto
	2
9
16
23
30
	9h
9h
9h
9h
9h
	Estação de Esmoriz- Avenida da Praia
Praia Velha – Cortegaça – Rotunda – Avenida da Praia
Barrinha 
Padaria Pinhal – Pinhal da Aberta- Barrinha – Praia Velha
Avenida da Praia – Parque do Buçaquinho

	
Setembro
	6
13
20
27
	9h
9h
9h
8h – 16h

	Igreja de Esmoriz 
Mata de Cortegaça – Entrada principal do Buçaquinho 
Bombeiros – Continente 
Passeio à Casa Abrigo de Belói – Autocarro alugado 
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