
  SECÇÃO DE MONTANHA  
ATIVIDADES / ORÇAMENTO 2020 

Rúbrica 
 

  

 

 
 
 
 
 

DATA 

 

 
 
 
 
 

TIPO 

   

1 Marcha dos Reis - Santa Marta de Penaguião* 
 

 
11 Janeiro 

 
        Caminhada  

   

2  Marcha de montanha – Serra da Cabreira*          

 
08 Fevereiro 

 
         Montanha 

   

3 Atividade de montanha – Gerês*            

 
14 Março 

 
         Montanha 

   

4 Marcha da Primavera* – Serra Gredos- Esp. 3 dias 

 

 
Abril** 

 
         Montanha 

   

5 Picos da Europa  3 dias* 

 

 
Maio** 

 
         Alta Montanha 

   

6 Marcha d Solstício* 
 

06 
 Junho 

 
         Montanha 

   

7 
Atividade para todos os sócios CCP – Arcos de 
Valdevez.  Pedestrianismo. 

 

04 
 Julho 

 
         Valença 
 

   

 
Agosto Secção encerrada 

 

     

8 Marcha Serra da Estrela* 
 

12 
Setembro 

  
       Montanha 

   

9 Marcha Amizade           

17 
Outubro 

 
       Montanha 

   

11  
Atividade para todos os sócios CCP 
Marcha Folhas Caída _Pedestrianismo 

 

07 
Novembro 

        
        Águeda 
       

   

12 Atividade no Gelo - Serra da Estrela* 2 dias 
 

5e6 
Dezembro 

 
Média Montanha 

   

13 Formação de técnicos.  
 

 
A anunciar 

 
      Escola - Federação 

   

 
Total 

 

     

 

Vila Nova de Gaia, 25.10.2019 

*Só para montanhistas com seguro e sócios do CCP 

**datas a anunciar.  

Jorge Amorim 


