Atividade - CCP-Montanha

26 de marco de 2022

Cinfaes — Vale de Aveloso
A hora marcada os elementos da Sec¢do e Montanha estavam a porta da
Junta de freguesia de Tendais, Cinfaes. O percurso pedestre do Vale de
Aveloso é um percurso circular em forma de oito. Inicia na aldeia de
Tendais, atravessa a aldeia de Macieira e segue por calgadas e caminhos
entre muros até a ribeira de Covais. Apos atravessar a ribeira seguimos o
percurso pela direita para a aldeia de Aveloso. Aqui, e depois de
visitarmos Aveloso, descemos pela esquerda, através de caminhos que se
transformam em pequenas ribeiras, até chegar a povoacao de Meridaos.
Umas boas botas fazem a diferenca!!
Este percurso conduz-nos por locais de elevado interesse paisagistico,
cultural e arquitetdnico, tais como: o Prado do Bestanca, Ribeira de
Tendais, Rio Bestanca, Ponte de Soutelo, Eira Comunitdria do Bustelo e
Serra de Montemuro. No fim visitamos as cascatas Barronses, lugar que
vale a pena descobrir, cheio de Moinhos, um verdadeiro engenho.
Os que puderam comparecer, apreciaram uma excelente caminhada de
11,5 Km com um dia de nuvens e sol.
Até a proxima!
Jorge Amorim



